Valikkursused 5.-9. juunil 2017

Valikkursuse nimi
Toimumiskoht

Opetajad

Kursuse liihikirjeldus

Opitulemused

Orienteeruv kava

Hindamine

KARJAARIOPE

Triinu Karolin

Arenevas maailmas peab iga inimene
olema suuteline t66turu muutustele
paindlikult reageerima. Seda véimaldab
adekvaatne enesehinnang, maailmas
toimuvate protsesside moistmine,
elukestvas Gppes osalemine.
Karjaariopetus toetab opilasi elutee
juhtimiseks vajalike hoiakute, teadmiste ja

Opilased omandavad oskuse
eneseanallitsiks, seostavad oma
oskusi ja voimeid voimalike
karjaarivalikutega, tutvuvad
tooturul valitsevate
suundumustega, moistavad
to6turgu mojutavaid tegureid,
moistavad hariduse ja té6turu

E 5.06: Isiksuseomadused (isiksusetestid), materiaalsed,
vaimsed ja sotsiaalsed huvid, tld- ja erioskused
erinevates elurollides. Minapilt ja enesehinnang.

T 6.06: Tooturg, palgaturg, tddandjate ootused,
ettevotluse vormid, tooseadused,
kandideerimisdokumendid ja nende vormistamine.

K 7.06: Tooturu noudlus ja pakkumine, konkurents,
tooturule sisenemise ja t66 otsimise voimalused,

Kursuse eest saadakse
kokkuvottev hinne
arvestatud/mittearvestatud;
tulemus kujuneb kursuse jooksul
sooritatud uUlesannete tditmisest,
rihmatoodest ning praktilises
tegevuses osalemisest ning
Opimapi koostamisest.

N?arootSI. He@ L“VI?Id oskuste kujundamisel. vahelisi seoseid, suudavad teha toovestlus.
Suingsssian s Abei iseseisvaid karjaariotsuseid, N 8.06: Hariduse ja to6jouturu vahelised seosed.
oskavad tookohale kandideerida. | Karjaariinfoallikad. Info otsimine, hindamine ja
kasutamine.
R 9.06: Karjaariplaneerimine kui elukestev protsess:
otsustamine ja seda mojutavad tegurid. Isiklik
karjaariplaan. Opimapi esitamine. Kokkuvdtted.
Opitakse savi vormimise p&hilisi tehnikaid Igal osalejal valmib keraamiline E 5.06: Keraamika koolitus Arvestuse saamise aluseks on
ja glasuurimise pohialuseid, mille pdhjal ese. T 6.06: Decoupage kursustest osavétt ja
saab oma oskusi edasi arendada ja oma Igal osalejal valmib decoupage- K 7.06: Nuno-tehnikas viltimine omavalmistatud t66.
ideid teostada. tehnikas ese. N 8.06: Voolimine saviga
Tutvutakse decoupage- tehnikaga, kus Kursusel osalejad saavad R 9.06: Valminud esemete glasuurimine
valjaldigatud joonised, pildid voi algteadmised nuno-viltimisest ja
TARBEKUNST ) ornamendid kleebitakse erinevatele igal kursusel osalejal valmib ese.
Noarootsi lvika Eller esemetele ja seejarel efekti ning sailivuse Kursusel osaleja saab teada

Gilimnaasium

Marika Adman

tagamiseks kaetakse lakiga.

Opitakse tundma Jaapanist parit nuno-
tehnikat. SGna "nuno" tahendab tdlkes
kangast. Nuno-tehnika abil vildime
meriinovillast ja pitsist salli, prossi voi
randmeehte.

glasuurimise p&hitéed. Valmib
glasuuritud ese.




Kursusel dpitakse tennisemangu aluseid,
reegleid ja mangu tehnikat.

Kursus koosneb treeneri poolt juhendatud
osast (8.40-12.10) ja parastlounasest
iseseisvast harjutamisest valjakul.

Kursuse labimisel oskab isesisvalt
mangida tennist, tunneb mangu
reegleid ja tehnikat.

E 5.06: Pallikontroll, eeskasi, tagakasi.

Reeglid, seisulugemine, tiebreak, red-orange-green
valjakud.

T 6.06: RGhk -serv, torje, volle, rabak.
Meeldetuletus eelmisest trennist, servid.

Kursuse eest saadakse
kokkuvottev hinnang:
arvestatud/mittearvestatud.
Hinnatakse aktiivset osavottu,
individuaalset arengut iseseisva

L2 Reketid ja pallid on kooli poolt. Uksikmangu ja paarismangu taktika. harjutamise tulemusel.
ALGKURSUS . - ~ - — ~ . .
. Kelly Veske K 7.06: Tagajoonemang, vorgumang, paarismang, Kursuse 16pus toimub arvestuslik
Ngarootsi crossimang, kiirturniir. turniir.
e N 8.06: Servid, rohk — liikumine, tehnika analtus,
voiskonna mangud.
ATP turniiride susteem ja punktid, mangude vaatlus.
R 9.06: Kokkuvote kursusest.
Toimub seminari- ja loenguvormis. Kursus | Kursuse labimisel oskab Gpilane E 5.06: Sissejuhatus vaitluslikku mottemaailma, Arvestuse saamise aluseks on
keskendub argumenteerimisele ja avalikule | eristada argumendi sisu ja argument: selle Glesehitus ja kasutamine, argumendi kursusel aktiivne osalemine
esinemisele, eesmargiga 6petada kriitilist struktuuri, koostada kaasust, koostamine vahemalt 90% ulatuses
motlemist. tunneb vaitlus-formaate ja T 6.06: Kaasuste sisu ja eesmark , kaasuste koostamine,
konelejate roll neis, oskab analliis, vaitluskonede vaatamine (videod) ja nende
koostada umberliikke ja sellele pohjal kaasuse koostamine ,
VAITLUSKURSUS reageerida, tunneb ara konede koostamine, iimberliikked: opositsiooni
Noarootsi Joosep Tiks demagoogia ja oskab sellele kaasusele reageerimine, imberlikete koostamine
Gilimnaasium reageerida, parandab enda avaliku | K 7.06: Vaitlusformaadid, vaitlusvoistlused -
esinemise oskust. individuaalne konelejaroll, voistkonnatoo turniiril
N 8.06: Vaitlusturniir
R 9.06: Demagoogiavotted ja nende imberliikkamine,
vaitlusfilosoofia, tdestusmaterjali kasutamine ja kriitika,
retoorika, avalik esinemine.
Kursusel harjutatakse tksikvoitleja Kursuse labimisel omab Ulevaadet | 16.-18.06 Saaremaal Kursuse eest saadakse
baasoskusi ja tegutsemist meeskonna soduri baasoskustest, oskab - Rootsi-Eesti militaariiksuste Ghisdppuse kilastamine kokkuvottev hinnang:
kooseisus. Elamusturism kolm paeva tegutseda maastikul tiksi ja Uksuse | (sh rootsikeelsed tunnid ldbiviiduna Rootsi Kuningriigi arvestatud/mittearvestatud.
ajateenijana. Riigikaitselaager algab ja koosseisust. Teab ajateenijate sGjavdelaste poolt) Hinnatakse aktiivset osavéttu,
IGppeb Virstu sadamas. elukorraldust kasarmu- ja - laskeharjutused automaatrelvast individuaalset arengut ja
Riigikaitse laager Ltn Timmo valitingimustes. - tutvumine Eesti ja Rootsi militaartehnika, -varustuse, - | tegutesmist liksuse koosseisus.
Noarootsi . relvastusega Koigile arvestatud saajatele
" : Saarestik . . . . S ~ . .
Giimnaasium - motoriseeritud rannak veomasinatel; jalgsirannakud hdbedane rinnamark.

- taktikalised harjutused

- meeskondlikud tlesanded

- ise hakkama saamine (valimajutumine, valitoitlustus,
valihtgieen)




Riigikaitsedpetus

PShineb riiklikul ppekaval. Sisaldab kahte
dppekaiku — Amari Lennubaasi ja/vdi Eesti
S6jamuuseumi

Kursuse labimisel omab lilevaadet
riigikaitse korraldusest,
kaitsevaelisest viisakusest ja
reeglitest. Labib erinevaid

5-9.06 Purksis

- kaitsevae reeglistik, kombed, jms
- sGjaajalugu, topograafia

- rividpe, lasketeooria

Kursuse eest saadakse
kokkuvottev hinnang:
arvestatud/mittearvestatud.
Hinnatakse aktiivset

Noarootsi Ltn Tim.mo praktilisi mooduleid - rividppest - grupitéod, arutelud, esitlused kaasamdtlemist, rédmsat
GuUnnaasiin Saarestik topograafia ja sdjaajalooni. - iga 6htu kodused tilesanded jargmiseks pievaks pealehakkamist ja kokkuhoidmist
8.06. Amari Lennubaas meeskonnatdos.
- saab s6rmega militaar-lennuvalja asfalti puudutada
Kursuse eesmark on anda baasteadmised Kursuse labimisel omab 6pilane E: Jooga olemus. Hingamine. Selg. Kehaasendid. Arvestuse saamiseks on vajalik
kundalini joogast Joogi Bhajani Gpetuse oskuse sooritada erinevaid Kehalukud. Kateasendid. Harjutustekompleks. osaleda koigis teoreetilistes ja
jargi. Teoreetiline osa vaheldub praktiliste | joogaharjutusi, hingamistehnikaid | T: 10 keha. Mantrad. Meditatsioon. LGdvestus. praktilistes toodes, esitada
harjutustega. Kursusel saab nduandeid, ja meditatsioone, et igapdevaelus, | Harjutustekompleks. iseseisva praktika kohta paevik
ekl e harjutusi ja meditatsioone igapaevaeluks, koolinddalates voi tervises K: Energiakeskused ehk tsakrad. I-1ll tsakra omadused. ning sooritada viimasel kursuse
; - koolipingete vabastamiseks ja tervises esilekerkivate valjakutsetega Seos tervise ja igapdevaeluga. Asukoht. paeval valik harjutusi.
Noarootsi Kaili Leht . . . . .
Giimnaasium esilekerkivate probleemidega toime tulla. Harjutustekompleks.
toimetulekuks. N: IV-VII tsakra omadused ja aura. Seos tervise ja
igapdevaeluga. Asukoht. Harjutustekompleks.
R: Kiisimused ja vastused, Opitu teoreetiline ja praktiline
kordamine. Grupitoo.
Kursuse eesmargiks on tutvustada Kursuse labinud opilane oskab E 5.06: Teoreetiline ettevalmistus (mis on matkamine, Kursust hinnatakse
matkamisest huvitatud Spilastele - planeerida ja ette valmistada veidi ajaloost, matkavarustus, marsruudi koostamine, mitteeristavalt
matkavarustust, matka planeerimist, matka, matkad Eestis ja vadlismaal, grupi komplekteerimine, (arvestatud/mittearvestatud).
ettevalmistamist ja ohutut labimist ning - valida ja pakkida varustust, toitumine matkal, matkatehnika ja matkataktika, ohud Hinde ,arvestatud” saamiseks
korraldada ja labida kahepaevane matk - labida ohutult ja loodust ja tervishoid matkal). Ruum 209 (kell 10.00 — 15.00) peab Gpilane osalema koigis
00bimisega valitingimustes. saastvalt matkamarsruuti, T 6.06: Praktilised tegevused koolis (varustuse loengutes, praktilistes tegevustes
. - valmistada siitia ja 66bida pakkimine, menii koostamine, telgi plistitamine, ja matkal, oluline on kaaslaste ja
Matkamise alused ear o . _ . . - .
Neeme Katt valitingimustes, s6lmed) ja kodus (oma varustuse pakkimine). Ruum 209 | juhendaja positiivne hinnang

Jogevamaa
Gilimnaasium

- koostada ja esitleda kokkuvétet
matkast (matkablogi kujul).

(kell 10.00 — 13.00)

K 7.06 - N 8.06: kahepaevane matk Liiapeksi — Aegviidu
matkarajal (15 + 17 km; kogu varustus seljakotis,
66bimine telkides ja toidu valmistamine IGkkel; eeldab
teatavat fldsilist valmisolekut)

R 9.06: kokkuvGtete tegemine (tagasiside tksteisele ja
matkablogi) — ruum 202 (kell 9.00 — 12.00)

Opilase osalusele.




Tunne oma
kodukanti
Jogevamaa
Giimnaasium

Tiit Naarits
Merle Ojamets

Praktiline kursus, mille eesmargiks on
tutvustada Opilastele kodumaakonna,
samuti Tartu linna tahtsamaid
vaatamisvaarsusi ja organisatsioone.
Kursus pdhineb aktiivéppel. Kursuse
Iabiviimisel on abiks ka EAUSi viljaandel
ilmunud maakondade kultuuriloo
Oppematerijalid.

Opilane saab teoreetilise ning
osaliselt ka praktilise tlevaate
JGgeva linna ja maakonna ning
Tartu linna vaatamisvaarsustest.
Voimalusel kiilastame ka
olulisemaid organisatsioone.
Kursus peaks oluliselt vdhendama
Opilaste kesiseid teadmisi selles
vallas. Opilane oskab nahtut-
kuuldut rohkem vaartustada ning
on hiljem vdimeline tutvustama
kdnealuseid malestisi ka oma
ringkonnas voi kiilalistele.

E 5.06: Eelseisva kursuse liihitutvustus koolis. Opilastele
lilesannete jagamine ning saadud llesande raames
ettevalmistuse tegemine (ndit. raamatutest voi
Internetist materjali otsimine). Ohtupoolikul jalutuskaik
JGgeva linnas.

T 6.06: Oppekaik Jdgeval — ettevétete ja
organisatsioonide kiilastamine

K 7.06: Oppekaik Jdgevamaal — Mustvee (vanausulised),
Torma, Laiuse, Kuremaa (tdpsem plaan selgub hiljem).
N 8.06: Tartu kilastamine — kultuurilooline jalutuskaik
Toomemael, Supilinnas ja kesklinnas, véimalusel méne
suurema organisatsiooni kilastamine

R 9.06: Opilaste ettekanded

Hinnatakse
arvestatud/mittearvestatud.
Saamaks arvestatud, peab
Opilane: 1) aktiivselt osalema
kursusel; 2) tegema pohjaliku
ettekande konkreetse
vaatamisvaarsuse kohta.

Kursuse jooksul tutvuvad fotograafiast
huvitatud &pilased pildistamise
tehnoloogiliste ja kunstiliste aspektidega
(ava ja sari, fookuskaugus, varvustasakaal,
erinevad rezZiimid) ning Gpivad erinevate
Ulesannete lahendamise kaigus kasutama
fototootlusprogramme Photoshop ja GIMP

Kursuse labinud dpilane

- tunneb oma fotoaparaadi
t66pohimotteid ja seadistusi

- kasutab olulisemaid
kompositsioonireegleid,
fototdotlusprogramme,

- oskab oma fotoretke planeerida,

E 5.06: Teoreetiline ettevalmistus: fotoaparaadi ehitus
ja t66 pohimotted, kaamera seadistamine (A.Kirna).
Kompositsioon: pildipinna jaotus, kontrast, valguse
suund, vaatenurk (A.Jaama). Pildistamine koolimaja
lahiimbruses.

T 6.06: Eelmise paeva fotode analtis. (A.Kirna,
A.Jaama). Loodusfoto eripara: aeg, vahendid,

Kursust hinnatakse stisteemis
arvestatud/mittearvestatud.
Hinde ,arvestatud” saamiseks
peab Gpilane osalema koigis
loengutes ja praktilistes
tegevustes. Samuti on hindamise
aluseks vahemalt 4

Andra Kirna ning moistma foto sonumi ja fotoretke valida Oige valguse ja vaatenurga, | ettevalmistus, jareltootlus (K.Kiitsak) Pildistamine naitusekdlbuliku t66 esitamine
Loodusfoto kursus Raivo Tasso N p!ar?eerir’r'wise vajalikkust ning olulisust. - faab valmis neli 't6elis'e|t kQOIimajasja lahiimbruses. To6tamine programmiga (failidena).
T EITEE An‘atohnl\/Iakarewts Plldlsta?mme Er\dla ralt?as algab varastel konekat, hea kvaliteediga Gimp (A.?aa.\ma) . . .
Giimnaasium Kairo Kiitsak hommikutundidel, vGimalusel loodusfotot. K 7.06: Pildistamine Endla rabas ja Norra allikatel
Anne Jaama paikesetousul. Kursusel tehtud parimatest (A.Makarevits ja R.Tasso)*
toodest luuakse virtuaalne galerii ja iga N 8.06: Fotode laadimine arvutisse, parimate piltide
osaleja Uks pilt prinditakse valja formaadis valimine. Tutvumine programmiga Photoshop, piltide
A3 voi A4, olenevalt faili isedrasustest. tootlemine (A.Kirna, A. Makarevits).
R 9.06: Fotode viimistlemine, ndadala kokkuvote ja
tagasiside, valminud fotode lilevaatus ning tihine
anallilisimine, todde valimine virtuaalse galerii ja
sugisese naituse jaoks (A.Jaama, A.Kirna).
See on praktiline kursus, kus Gpitakse haid | Kursuse |6puks dpilane E 5.06: Sissejuhatus kursusesse. Tanapdevaste kommete | Kursust hinnatakse
kombeid e kditumist erinevates - oskab kaituda viisakalt; kujunemine. Head kombed igapdevaelus. Viisakus (JMG | mitteeristavalt.
olukordades, Uritustel (nt I6puaktus) ja - teab rGivastumise pohireegleid; | ruum 308). Positiivse hinde jaoks peab
kombetalitustel; réivastumiskunsti, - teab meie kultuuriruumile T 6.06: Kaitumine avalikes kohtades. Ametialane opilane kursusel osalema
Head kombed Maris Prii lauakatmist ja lauakombeid. omaseid perekondlikke sindmus | suhtlemine. Suhtlusvahendite kasutamise kultuur. koikidel paevadel ja aktiivselt
Jogevamaa Maive Kase ning nende tdhistamise Kaitumisreeglid valismaal. Betti Alveri muuseumi osalema aruteludel,

Gilimnaasium

omaparasid;

- teab s00gi- ja joogietiketti;

- tunneb erinevaid lauakatteid,
soogiriistu ja lauandusid.

kilastus (JMG ruum 308, Betti Alveri muuseum).

K 7.06: Perekondlikud siindmused, kditumine kulas.
Tahtpdevad. Lauakombed ja laua katmine. Suupistete
valmistamine. (JMG ruum 308, kohvik, JPK Piiri ruum
130).

rolliméngudes ja praktilises
tegevuses. Puudutud pdeva eest
teeb kursuslane teemakohase
ettekande.




N 8.06: Valimus, riietus, meik. Figuuritttibid. Riiete
hooldus. Viisakas riietumine ja Idpuaktuse etikett (JPK
Piiri ruum 130).

R 9.06: Lauakommete praktikum. Arvestus (JMG ruum
308, Restoran Kosmos).

EmajGega seotud piirkonda jaavad kolm
rahvusvahelise tahtsusega margala: Endla
looduskaitseala, Alam-Pedja
looduskaitseala ja Emajde-Suursoo
sookaitseala/maastikukaitseala.

Kursus toimub Alam-Pedja, Endla ja
EmajGe-Suursoo kaitsealadel ja
looduskeskustes. Tutvutakse J6gevamaal
paiknevate kaitsealade maastiku ja nende
kaitsevaartustega. Kursus sisaldab

Kursuse tulemusena oskab opilane
loodusainete tundides Gpitud
teadmisi ja oskusi seostada
praktilise eluga:

- seostab looduses nahtut
eluslooduse organiseerituse
tasemetega;

- seostab keemilisi reaktsioone
looduses toimuvate
protsessidega;

E 5.06: Rabamatk Endla rabas ning laborit66 oppeklassis
(valjasoit J6geva-Tooma-Jogeva)

T 6.06: Rabamatk Emajoe-Suursoos (valjasoit Jogeva-
Kavastu-JGgeva)

K 7.06: Rabamatk Alam-Pedja rabas (valjasoit Jogeva-
Kirna-JGgeva)

N 8.06: Maastikumang Jogeval

R 9.06: Kokkuvatted (tulemuste anallits , paari peale
PPT)

Kursus IGpeb hinnanguga
arvestatud/mittearvestatud.
Hinnangu ,arvestatud”
eelduseks on osalemine
Oppetegevuses, korrektselt
taidetud toolehed ning kogetu-
Opitu esitlemine.

Ouesdppe Maire Tuimets rabamatku, praktilisi valitoid looduses, - seostab margalade kujunemist
looduskursus Sirli Vijar toolehtede taitmist, tood dppeklassis ning | geograafiliste protsessidega;
Jogevamaa Ulvi Tiisler tutvumist kultuuriparandit tutvustavate Opilased harjutavad
Glimnaasium pusiekspositsioonidega looduskeskustes. meeskonnat66d, kinnistavad
Uued teadmised omandatakse ja orienteerumisoskusi, arendavad
kinnistatakse kogemus-, avastus- ja digipadevust (nt Loquiz).
uurimusliku 8ppe meetoditega. Opilased Kursuse labinud opilastel on
taiendavad oma teadmisi Eesti loodusest suurem keskkonnateadlikkus,
(taimekooslused, taime- ja loomaliigid, stivenenud loodushoidlikud
geoloogia, mullastik jm) todlehtede vaartushinnangud, kujunenud
taitmise kaudu. Maastikumang loob erinevad Opioskused, arenenud
Uhtsustunde ja liidab dueséppe kursusel praktilise uurimusliku 6ppe
osalejaid. oskused.
Kursus on neile, kes on mdelnud tulevikus | Kuruse [6petanu: E 5.06 10.00-10.30 Saabumine Paikusele. Oppurite A/MA. Arvestuse saamise
tootamise peale sisejulgeoleku valdkonnas | - tunneb EV Sisejulgeoleku majutamine. eelduseks on osalemine laagris
(politseis, paasteteenistuses vms). Kursuse | slisteemi ja struktuuri, 10.30-11.00 Laagri avamine lipuvaljakul. Laagri kolmel pdeval.
|abimine annab ettekujutuse, kas see t66 - teab edasioppimise ja paevakord, kodukord.
vGiks sobida. Kursus toimub laagrina kolmel | karjaarivéimalusi 11.00- 12.30 EV Sisejulgeoleku stisteemi ja struktuuri
Randava Priit Mannik paeval (5.-7.06) Sisekaitseakadeemia sisejulgeolekuvaldkonnas, tutvustus - Priit Heinsoo.
Akadeemia laager Priit Heinsoo jt Politsei- ja piirivalvekolledzi Paikuse koolis. | - teab enesekaitse lihtsamaid 13.00-16.00 Akadeemiasse vastuvotu testide harjutused
Paikusel Sisekaitse- Opetavad Sisekaitseakadeemia dpetajad ja | votteid, ja riviopetus.
Jogevamaa akadeemia kadetid, kohtutakse praktikutega. - tunneb md&ningaid relvi ja 16.00-20.00 Enesekaitse- ja relvadpe.

Gilimnaasium

Paikuse Politseikool

relvaohutust,

- on saanud praktilise relvadest
laskmise kogemuse,

- tunneb marulipolitsei varustust,
- oskab hinnata ohtusid,

- teab politsei ja paasteteenistuse

20.00-21.30 Interaktiivne voistlusmang ja , Kevade“
kaklusstseeni analtiis.

21.30-22.00 Vaba aeg, spordisaal, saun. 22.00 66rahu
T6.06 7.00 Aratus, hommikuvdimlemine,
hommikujooks ja -s66k.

8.30-11.45 Laskmine ja marulipolitsei varustuse




t66 pohimaotteid ja lihtsamaid
votteid.

kasutamine.
13.00- 16.00 Viljasoit Parnusse ja Parnu Prefektuuri
kulastus - prefekt.

16.00- 17.30 Ohuhinnanguliste ilesannete lahendamine

Parnus.

19.00- 20.30 Esitluste tegemine ja esitlemine Parnu
ohuhinnangute kohta.

20.30-22.00 Vaba aeg spordisaalis. 22.00 Oérahu.
K 7.06 7.00 Aratus, hommikuv&imlemine,
hommikujooks ja-s66k.

8.30-11.00 Valjasoit Parnusse, Paastekomando ja
Hairekeskuse kilastus.

12.30-15.30 Peretili lahendamine ning
daktiloskopeerimine, signaleetfoto, praktiline
fotografeerimine - Kalju Leppik.

15.30-16.00 Laagri I6petamine ja kokkuvotete
tegemine.

16.30 -17.00 Tubade tileandmine ja kojusait.

Discgolfi kursus
algajatele
Jogevamaa
Giimnaasium

Silver Koni
Discgolfari klubi

Discgolfi kursus algajatele. Praktiline kursus
valtingimustes, mille eesmargiks on
suhteliselt uue ala tutvustamine ja
populariseerimine. Harrastajatele on
discgolf hea alternatiiv tervisespordile,
mille kaigus saab |dbusalt sportlikku
ajaviidet nautida.

Kursuse labinud dpilane omab
kursuse I6puks baasteadmisi
discgolfist, tunneb maarustikku
ning viisakusreegleid. Omab
arusaama ketaste
lennuomadustest ning erinevatest
ketaste tllpidest. Tunneb
erinevaid visketehnikaid ning
oskab neid otstarbekalt discgolfi
rajal kasutada.

E 6.06: Loeng. Maarustik, ketaste lennuomadused.
T 7.06: Praktika. Platsitreening - tagakdevise

K 8.06: Pratkika. Platsitreening - eestkaevise

N 9.06: Praktika. Korvile lahenemine ning puttimine
R 10.06: Praktiline arvestus discgolfi rajal
Hindamine

Arvestus ei ole hindeline. Kursus
saab arvestatud, kui labitakse
praktiline arvestus. Arvestus
hdlmab kaasdpilase tehnika
parandamise oskust, arvetuslikku
voistlusringi J6geva discgolfirajal
ning teoreetilist testi.

Bridz —
mangutehnika
Jogevamaa
Gilimnaasium

Lauri Naber

Kursus on mdeldud huviliste
kaardimanguoskuse arendamiseks (ehk siis
rohk on mangu, mitte pakkumise osal).
Kursusel on kaks peamist sihtgruppi:

A) Algajatele annab see pdhja, mille pealt
hiljem dppida selgeks kogu méang (ka
pakkumise osa)

B) Need, kes on omandanud bridZzimangu
algtoed saavad arendada oma
mangutehnikat.

Kursusel selgitatakse p&hjalikumalt
enamlevinud voimalikke manguvaétteid ja
seejarel lahendatakse nendel pdhinevaid
Ulesandeid ning mangitakse labi
harjutusjaotusi, et kinnistada nende

Kursuse labimisega taiustab algaja
bridZimangija oma tehnilist
pagasit, mis vdimaldab tal
eduka(ma)lt esineda turniiridel
tanu enamesinevate olukordade
paremale tundmisele ja
hindamisele mangu faasis.
Laiemas plaanis aitab see kaasa
selliste oskuste nagu anallisimis-
ja planeerimisoskuste
arendamisele, samuti oma
ressursside hindamisele ja
haldamisele ning seoste leidmise
ja loomise oskusele.

E 5.06: Manguplaani tegemise protsess; jou- ja
pikkustihide lahtimangimine

T 6.06: Trumbiga mangu eriparad: millal (ja kuidas)
tédmmata trumpe, millal mitte ja eliminatsioon

K 7.06: Mastikombinatsioonide lahendamine,
téendosused

N 8.06: Jaotuse lugemine: jarelduste tegemine
pakkumisest ja mangu kaigust

R 9.06: Sisekute planeerimine ja nendega arvestamine

Kursus on arvestuslik, arvestuse
saamiseks tuleb osaleda
vahemalt 80% tundidest (8 10st
,poolpaevast”) voi sooritada
eraldi arvestustoona lahendades
tlesandeid kursusel kasitletud
teemadel.




kasutamise oskust. Ulesanded
diferentseeritakse vastavalt mangijate
olemasolevatele oskustele — seega koik
peaksid leidma endale sobiva
raskusastmega valjakutse.

Eestis ainulaadne vdimalus tutvuda ja
tegeleda meteoroloogiliste instrumentide
ja mootmistega. Véimalus osaleda neil, kes
tunnevad huvi voi tahaksid rohkem teada
atmosfaarist ja seal toimuvast. Kasulik ka
neile, kes motlevad tulevikus ilma voi
kliimaga tegeleda, nt ulikooli edasi ppima
minna, aga ka kohklejatele ja niisama
uudishimulikele. Kursusel saadakse
Ulevaade peamistest
ilmavaatlusmeetoditest ja pohinGuetest,
millele vastamise korral on kogutud

1) Noorte
meteoroloogiateadlikkuse
suurendamine, uute teadmiste
omandamine ja seostamine koolis
Opituga. Voimalus tutvuda
meteoroloogiaga marksa
pohjalikumalt.

2) Opilased saavad ise Sppida
midagi praktilist: ilmavaatlemine,
ilmaelementide mddtmine,
pilvedpi kasutusvoimalustega
tutvumine, praktilised

E 5.06: sissejuhatavad teooriatunnid (kokku kuni 1,5
tundi ehk 45+45 min), kus tutvustatakse kursuse teemat
(loengu ja/v6i arutelu vormis), sh ndidatakse slaide ja
videoid, tutvustatakse instrumente ja nende
to0pohimatteid; Opetatakse atmosfaari ehitust,
koostist, liilkumisi ja nahtusi, mis toetaksid teemast
arusaamist ja praktilist osa.

T 6.06: kuni 45 minutit teooria; praktilised tunnid:
ilmavaatluste tegemine, vaatluseks kasutatavad
instrumendid

K 7.06: teooria ja praktilised tunnid: vaatluseks
kasutatavad instrumendid, valjasGit

Kursus on mitteristav, st
arvestatud/

mittearvestatud. Loeb aktiivne
osalemine — teooriatundides
vahemalt ihes arutelus
osalemine, kiisimuste esitamine
voi kusimustele vastamine,
praktilistes tundides vahemalt
2/3 labimine.

Praktiline L . andmed kdlbulikud nii kohaliku tahtsusega | kditumisnduanded ohtlike meteoroloogiajaama
. Jiri Kamenik . . . . w . A . . .
meteoroloogia el Al Uldistuste tegemiseks kui ka kasutamiseks | loodusnahtuste korral N 8.06: kuni 45 minutit teooria; praktilised tunnid:
Jogevamaa rahvusvahelises uurimistoods. kaitumiseks. vaatluseks kasutatavad instrumendid ja nende
Glimnaasium Lisaks sellele tutvustatakse kliimat ja 3) Aitab vahendada tihiskonnas vGimalused
kliimamuutuste temaatikat, sest kliima jarjest enam levivate R 9.06: kokkuvdte, teadmiste katsetamine (moni
soojenemine on hinnatud saavat suureks eksiarvamuste ja huvitav praktiline katse), iimavaatluste tegemine
inimelusid ohustavaks probleemiks ja vandenduteooriate tahtsust Praktiliste toode jarjekord séltub ilmast. Praktilised t66d
kliima on tihedalt seotud meteoroloogiaga. | atmosfaariteemadega on nt pilvede vaatlemine, dhuniiskuse mootmine,
Praktiline osa toimuks k&ikidel pdaevadel manipuleerimisel. nahtavuse hindamine, Shutemperatuuride mé&tmised,
valgel ajal. Teatud praktilisi toid (nt 4) Huvikursus avardab arusaamist | tuule suuna maaramine.
instrumentide tutvustamine, mootmised, kliimast ja kliimamuutustest, mis
vaatlused) saaks teha lihtsalt koha peal, osa | on ihiskonnas vaga aktuaalne
aga on otstarbekas (ja huviliste jaoks ka teema.
eriti atraktiivne) teha naiteks Jogeva
ilmajaamas (vajaks kooskdlastust).
Kursus toimub Jogevamaa Gimnaasiumis. | Orienteerub paremini Bitsantsi E 5.06: Sissejuhatus Biitsantsi kunst. Praktiline t606: On arvestatud kui kursuse [6puks
Opitakse iidset tempera maali tehnikat, kunstis. Oskab margata sellest tahvli kruntimine, joonistuse tegemine. on valmis tahvelmaal ja dpilane
milles valmib Bitsantsi traditsioonile kultuurist Idhtunud kunsti mojusid | T 6.06: Ikoonimaali eriparad. Plaadi lihvimine, joonise osales koigis tundides.
Biitsantsi tuginev ikoon ehk tahvelmaal. Eesti kultuuriruumis (ikoon- kandmine plaadile. Tempera tehnika tutvustamine
traditsioonis Kiilli Valk Opetaja Kiilli Valk tahvelmaal Sigeusus). Opib K 7.06: Varvisimboolika. Tempera varvide valmistamise

tahvelmaal — ikoon
Jogevamaa
Gilimnaasium

Haridusprogrammide kuraator
TU kunstimuuseum

Tartu Ulikooli muuseum

Tel 737 5384

kulli.valk@ut.ee

vaartustama kunstiteoseid. Oskab
kasutada temperatehnikat, 6pib
ise valmistama varve
naturaalsetest ainetest ning
kujutama inimest antiiksest
kaanonist Iahtuvalt. Tunneb

Opetus. Praktiline t66 alusmaal.
N 8.06: Praktiline t66 maalimine. Nagude kujutamine.
R 9.06: Ikoonikunst Eestis. Praktilise t66 IGpetamine.




ikoonikaanonit. Kursuse
tulemusena valmib vaike (15X20
cm) puhakut kujutav tahvelmaal.

Kriitiline m&tlemine
ja filosoofia
pShiprobleemid
Jogevamaa
Gilimnaasium

Mats Volberg
Riin K&iv
Tartu Ulikool

Kursusel dpitakse (1) kriitilisel mGtlema
ning oma métteid valjendama (mdlemad
on olulised oskused igas valdkonnas ja
olukorras), (2) tundma peamisi
moraalifilosoofilisi raamistikke
(kriteeriume, mille jargi hinnata m&ne teo
moraalset digustatust) ning neid erinevate
probleemide lahendamisel rakendama, (3)
tuvastama erinevates aruteludes
filosoofilisi probleeme. Aine toimub loengu,
seminari ja iseseisvato6 vormis.

Kursuse ldabinud 6pilane omab
Ulevaadet filosoofia
pdhiprobleemidest ning oskab
neid filosoofiavalistes
kontekstides tuvastada, teab
milline on hea arutluskaik, oskab
ise koostada ja esitada head
arutluskaiku, samuti oskab teiste
arutlusi hinnata ja anallitsida, on
tuttav eri moraalifilosoofiliste
raamistikega ning oskab nende
valguses hinnata kaasaegseid
debatte.

E 5.06: Sissejuhatav loeng-seminar teemal ,,Mis on
filosoofia?“ Lihikese argumenteeriva teksti lugemine ja
selle filosoofilisuse arutamine.

T.6.06: Kaks loengut argumentidest ja jarelduste
tegemisest, ks seminar Gpitu kinnistamiseks, esimese
kirjaliku t66 tegemine ning sellele tagasiside andmine.
argumentide ja jareldamise harjutamine.

K 7.06: (toimub Tartus, filosoofia osakonna ruumides)
Sektsioon 1: Kaks loengut arutlusvigadest ja arutluse
taasesitamisest, tiks seminari dpitu kinnistamiseks.
Sektsioon 2: Moraalifilosoofia. Loeng-seminar, kus
tutvustatakse tldisemalt moraalifilosoofilisi raamistikke
trammiprobleemile ldhenemiseks. Kodutdo:
arutlusvigade leidmine tekstist ja/vai lihikese
utilitarismi kohta kdiva teksti lugemine.

N 8.06: Arutlusvigade kodutdd vastuste arutamine.
Loeng/seminar utilitarismist ja selle probleemidest.
Lihikese moraaliteemalise tekstivisandi kirjutamine,
selle pohiargumendi kokkuvdtmine. Tekstide
vastastikune lugemine ja kommenteerimine.

R 9.06: Luhiessee kirjutamine. Esseede suuline
arutamine ja individuaalne tagasisidestamine.
Tagasivaated ja kokkuvotted.

Kursuse 16pphinne kujuneb
osaluse aktiivsuse ja kvaliteedi
ning iseseisvate kirjalike toode
pealt ning on skaalal
arvestatud/mittearvestatud.




Kursusele on oodatud igasuguse loomingu

Umbritseva vaatlemisest-
nagemisest, motestamisest ja

Kasitletavad teemad:

A/MA Kursusega kaasnevad
praktilised t66d ja Ghised

Kunstiakadeemias
ning aastast 2011
7-19a koolilastele
Arhitektuurikoolis

ArhitektuuriGpe dpetab ka llesannetele ja
probleemidele teistmoodi Ishenema. Uhe
sobiva vastuse asemel leitakse lahenduste
paljusus ja valikud séltuvalt kontekstist ja
eesmargist. See annab

edaspidises elus vajalike otsuste
tegemiseks oskuse, loomingulise
|ahenemise ja eluks ettevalmistuse.

ettepanekute arutelu ja vormistamine.

5.pdev > Film. Tagasiside.

Valev Sein ja loomingulisusega seonduvate tegevuste | loomingulisest eneseteostusest. 1.Vaatamisest-vaatlemisest, nagemisest ja sellega arutelud.
- kunstnik-pedagoog | ja teemade vastu tdsisemalt huvi tundvad | Opilasekeskne kursus, mis ideaalis | seonduvast.
Enesevaljendust . . .. . . . - .
avardav kursus (Eesti Opilased, kes on nende kiisimustega juba vOiks toetada noort leidmaks oma | 2. Tasakaalust ja slisteemist.
Hilumaa Kunstiakadeemia kokku puutunud voi kes alles soovivad teeotsa edasiseks tegevuseks. 3. Tervikust ja osadest - suurtest ja vdikestest.
.. . 1990) Eesti loominguga siivenenumalt tegeleda ja oma | Kursused on iga noore isikupara 4. Avarad métted
Gilimnaasium . . e ~ . L . w1 . s
Kunstnike Liidu oskusi ning mottemaailma selles suunas leidmiseks ja selle vdljatoomiseks. | 5. llu ja having.
liige arendada 6. Looming, enesekindlus ja kaelised oskused, nende
arendamine.
7. Hetketeemad.
Arhitektuuri valikaine Gpetab visuaalset Peamine eesmark on ldbi ndidete | 1.pdev > Sissejuhatus, labivate pohimdtete tutvustus. A/MA
kirjaoskust, ruumilist ja tlesannete uurida inimese ja P&hifookusena uurime ennast ruumis.
anallusioskuststistemaatilist ruumi omavahelist suhet ja
motlemist,loomingulisust, ettevotlikkust, vastastikust suhtlust, seejuures on | 2.pdev > Uurime koolihoonet ja selle imbrust eri
Kaire N&mm kodaniku rolli ja teistega arvestamist — igal pdeval tahelepanu suunatud teemadest ldhtuvalt.
. oskuseid, mis erinevas skaalas keskkonnale.
tegevarhitekt,omab - . . . . . . L .
I vajalikud vaga paljudel erialadel. 3.pdev > Uurime linnaruumi laiemalt (Kardla naitel).
ruumihariduse x I . . .. .
N Ruumidpe suurendab tulevaste kodanike ja Anallisime eelmistel pdevadel kogetu pShjal suuremat
valdkonnas lsna . . . .
. . " . kogukondade teadlikkust ja osalust avalikus struktuuri.
Arhitektuur pikka dpetamise .
Hiiumaa kogemust R I
N . : . toimimises ja selle loomise protsessis. 4.paev > Kokkuvotted nadala jooksul uuritust. Opilaste
Gilmnaasium (2000-2006 Eesti ) P P ) P
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Meie teekond
imelisel Hiiumaal
Hiiumaa
Gilimnaasium

Opetajad: Tonis
Laanemade ja Raimo
Sindonen
(véimalusel)

Kool: Hiiumaa
Ametikool

Koht: Suuremaisa
ja Hiilumaa
loodusmaastikud

Osalejad tunnevad huvi looduskeskkonna ja
looduses viibimise vastu ning seostavad
loodusainete tundides Gpitut reaalsete
oludega. Nad tutvuvad looduses liikumise
viiside ja abivahenditega ning erinevate
Hiiumaa loodusmaastike ja faunaga. Nad
saavad ka Ulevaate kutsedppest, Hiiumaa
Ametikoolist ja ajaloolisest Hiiu-
Suuremaoisa moisakompleksist.

Opetajad: Tdnis Laanemie I6petas 2015.
aastal Eesti Maalilikooli loodusvarade
kasutamise ja kaitse 6ppekaval, praegu
tootab Hiiumaa arenduskeskuses
ettevotluskonsultandina ja Gpetab Hiiumaa
Ametikoolis vdikesadama spetsialistidele
veetekorraldust. V&imalusel Ghineb
Tonisega Raimo Sindonen, eesti juhtiva
matkafirma 360 kraadi matkagiid.

Kursuse labinu:

- Oskab iseseisvalt planeerida ja
labi viia loodusmatka

- Oskab valida sobiva varustuse
sOltuvalt matka iseloomust

- Hindab matkamisel esinevaid
ohte ja oskab neid valtida

- Tunneb erinevaid
loodusmaastikke ja nende
tekkeprotsesse

- Seostab loomade/lindude
tegutsemisjalgi konkreetse
faunaga

Seotus ainetega: bioloogia,
geograafia, ajalugu, arvutiopetus
ja e-Ope, karjaar

E: Sissejuhatus: Hiilumaa Ametikooli, Suuremdisa
ajaloolise moisakompleksi tutvustus. Meie to6tamise
reeglid (tddohutus ja toodtervishoid). Kursuse sisu,
ajakava ja eduka labimise (A/MA) eeldused. Uhist66 e-
toovahendite loomine.

T: Teoreetiline osa: looduses liilkumise pdhimdtted,
igalihe digused ja kohustused looduses viibimisel.
Abivahendid looduses liikumisel/looduse vahendamisel.
Marsruutide planeerimine. Sobiva riietuse ja varustuse
valik s6ltuvalt matka iseloomust. Looduses liikumisel
esinevad ohud ja nende ennetamise vdimalused.

K: Loodusmatk Hiiumaal Pihla-Kaibaldi LKA-I ja selle
Uimbruses. Matkal tutvutakse erinevate maastikega-
siirdesood, rabad, nGmmemetsad, luited - ja piirkonnas
elavad loomad/linnud, inimtegevuse jéljed looduses.
N: Lihikesed dppematkad Hiiumaa erinevates
piirkondades. Tutvutakse erinevate maastikega, nende
muutumisprotsessidega, loomade jalgedega,
linnuvaatlusega jms

R: Suuremdisa pargi ajalugu ja tanapaev (6ppekaik).
Kursuse kokkuvétted rihmatdoddena ja esitlemine ning
vastastikune hindamine.

Kursus loetakse labituks, kui
Oppijad koostavad ja esitlevad
rithmat6ona e-aruande kursusel
toimunu ja Gpitu kohta ning
anallsivad selle
rakendamise/edasiarendamise
voimalusi tulevikus. Hindamine
on mitteeristav (A/MA).

Re-disainimine
PG6lva Giimnaasium

Jaanika Usin, Liina
Lemsalu

PSlva
Gimnaasium/
P&lva Pohikooli
too0petuse klass

Kursuse eesmark on saada kogemusi
traditsioonilistest kasitddoskustest labi
praktilise tegevuse ning Gppida lihtsate ja
kdepdraste toovotetega redisainima
praktilisi ning vastupidavaid ja originaalseid
esemeid.

Eeldatakse, et Gpilasel on olemas sobilik
roivastus, mis voib maarduda.

Kursuse labinud opilane oskab

- lihtsate ja kdeparaste
toovotetega redisainida praktilisi
ning vastupidavaid ja originaalseid
esemeid;

- tunneb erinevaid
polstrilahendusi, kasutatavaid
materjale, todvahendeid ja
toovotteid;

- oskab hinnata eseme
konstruktsiooni seisukorda ja
polstritodde mahtu.

E 05.06 Sissejuhatus ja puitmoobli restaureerimise
pohitded. Mooblidisaini suundumused. Esemete
seisukorra hinnang, visioon IGpptulemusest, materjalide
vajaduse kaardistamine ja planeeritavad t66de etapid.
T 06.06 Vana viimistluse eemaldamine ja vajalikud
parandused

K 07.06 Esemele uue disaini loomine

N 08.06 Esemele uue disaini loomine

R 09.06 Toode viimistlemine ja kokkuvotete tegemine

Kursust hinnatakse
mitteeristavalt
(arvestatud/mittearvestatud).
Hinde ,,arvestatud” saamiseks
peab Gpilane osalema koigis
loengutes, praktilistes
tegevustes, oluline on kaaslaste
ja juhendaja hinnang Gpilase
osalusele.

Vabatahtliku
paastja kursus
Polva Glimnaasium

Peeter Tigas, Hiljar
Viitkin, August Pakk
PGlva
Gumnaasium/
Paastekeskus

Kursuse eesmark on saada praktilisi
teadmisi paastjate t66 kohta ja kditumiseks
onnetusjuhtumite korral.

Eeldatakse, et Gpilasel on olemas sobilik
roivastus, mis voib maarduda.

Kursuse labinud dpilane oskab

- kasutada paastevahendeid;

- oskab kaituda onnetusjuhtumite
puhul.

E 5.06 Paastjate riided ja rakmed

T 6.06 Hairekeskuse ja Annelinna paastekomando
kilastus

K 7:06 Paastmine korgustest ja siigavustest

N 8:06 Lahinghargnemised hidrauliliste
paastevahenditega

R 9:06 Lahinghargnemised voolikutega

Kursust hinnatakse
mitteeristavalt
(arvestatud/mittearvestatud).
Hinde ,arvestatud” saamiseks
peab Gpilane osalema aktiivselt
vahemalt 90% tegevustes.




IKT-lahenduste
efektiivne
kasutamine
(nutiseadmed ja
turvalisus)

PG6lva Giimnaasium

Indrek Saar

Kursuse eesmark on dppida haldama ja
seadistama Android operatsioonisiisteeme
ja omandada teadmisi nutiseadmete
turvalisuse kohta.

Kursuse labinud dpilane

- on teadlik nutiseadmete
turvalisusest ja oskab seadet ja
isiklikku infot kaitsta

- haldab ja seadistab Android
operatsioonisiisteeme

- rakendab Google Play poolt
pakutavaid voimalusi arendades
digipadevusi.

E 5.06 Turvalisus (Nutiseadme tehnilinekaitsmine)

T 6.06 Turvalisus (Internet, e-post, Facebook)

K 7.06 Nutiseadmete seadistamine ja haldamine
(android tahvel)

N 8.06 Rakendused (pilveteenused, igapaeva elus
kasutatavad rakendused ja nende Gigused)

R 9.06 Seadmete kasutamine, Smart ID ja e-teenused
(riik.ee), Q500 Typhoon droon.

Arvestuse saamiseks
demonstreerib dppur enda voi
tunnis kasutatava seadme peal
seadme seadistamist:

e ekraaniluku véimalusi, koos
kasutaja info kuvamisega.

* seadme leidmise voimalust,
seadme varguse korral

e isikliku info varundamise
vGimalusi (pildid, kontaktid)

¢ rakenduste diguste lugemist

Paigavaimu kursus:
keel, kohanimed,
kirjandus, laulud ja
kombed

Polva Giimnaasium

Sulev Iva, Voru
Instituudi
grammatikateadur,
Tartu Ulikooli
Oppejoud

Kadri Koreinik,
Voru Instituudi
sotsiolingvistika
teadur, Tartu
Ulikooli 6ppejdud
Evar Saar, Voru
Instituudi
onomastikateadur
Jan Rahman, voru
kirjanik ja muusik
Kalli Eichenbaum,
Voru Instituudi
projektijuht
Urmas Kalla, Voru
Instituudi voru
keele spetsialist,
rahvalaulude
tundja

Kaile Kabun, Voru
Instituudi
projektijuht

Tiia Allas, Voru
Instituudi
projektijuht

Kursus loob ainulaadse vGimaluse tutvuda
Vana V6rumaa kultuuriparandiga
(ajaloolisel Vorumaal on kaheksa
kihelkonda, millest iks on PGlva). Polva
glimnasisti identiteedi tiks osa vOiks
ideaalis olla kohatundlikkus — st
uhkustunne PGlva kandi vaarika mineviku ja
sellest tuleneva praeguse aja
mitmekilgsete edasiarenemis- ja -
kestmisvoimaluste dle (nt PGlva kui
|6Gtsapealinna populaarsus, PSlva kui tiks
menuka Uma Pido toimumiskoht jms
vaimse voimekuse ning elulaadi ilmingud).

Kursuse labinud opilane:

1) teab voru keele pohilisi
tunnusjooni ja seadusparasusi
ning on kursis keele kujunemisloo
ja hetkeseisuga;

2) tunneb Vana Vérumaa
kohanimede tekkelugu;

3) adub voru kirjanduse
paigavaimulist olemust Pdlva
lahedalt parit kirjaniku ja motleja
Madis Kdivu loomingu alusel;

4) mdistab pruukida teksti
koostamisel loovkirjutamise votet;
5) teab Jakob Hurda parandist,
oskab seostada rahvalaulu
tdnapdeva eluga, tarvitada
rahvalaulust voetud naiteid
suhtluses ja valida seltskonna
jaoks sobivaid laule;

6) julgeb senisest enam konelda ja
kirjutada voru keeles;

7) tunnetab oma rolli Vana
Vorumaa kultuuriparandi hoidja ja
edasiandjana.

E 5.06: Sulev lva loeng(ud)

Keelepuud ja —kontaktid. Lounaeesti keele ajalugu; véru
keele hetkeseis, staatus ja tulevik; voru keele haalikud ja
sOnavara, kirjaviis, sbnamuutmine; praktilised
harjutused.

Kadri Koreiniku loeng(ud)

Keeleokoloogia: eesti keel, voru keel ja teised keeled.
Keel ja Ghiskond, keel ja riik. Keele kestlikkus,
keelevahetus. Keelepoliitika (domeenid ja osalised)
keelevalikuid mojutamas.

T 6.06 Evar Saare loeng(ud)

PShierinevused pohjaeesti ja voru keele vahel;
Vorumaa kohanimede tekkelugu nii ajaloolises kui
tanapdevases méGtmes. Inimeste eluviis ja igapdevane
liikumine kui kohanimede kujunemise maarav tegur.
Vorumaa kohanimedes kdige enam pruugitud sénad ja
nende tahendus. (Koha)nimepoliitika.

K 7:06 Tiia Allase loeng(ud)

Voru vaimu ilmingud PGlva lahedalt Kahri kilast parit
Eesti matleja ja kirjandusklassiku Madis Kéivu (1929-
2014) vorukeelsetes ja —ainelistes teostes. (Mdisted,
kisimused K&ivust Iahtuvalt: genius loci, voro kuraas;
mis on koht selle siigavamas tahenduses, mis diagnoos
see on — kohavaimust vaevatu jms.)

Jan Rahmani juhendatav loovkirjutamise t66tuba

Voru kirjanik ja laululooja, mitmete ndidendite autor Jan
Rahman (s 1975) 6petab, kuidas tles ehitada loo
struktuur ja panna paika tegelaste karakterid.

N 8:06 Urmas Kalla loeng(ud)

Pé&lva lahedalt Himmastest parit Jakob Hurda (1839-

Valikaine arvestuse saamiseks on
neli véimalust:

1) kimmekonna kisimusega
vorukeelne test, mis hGlmab
nadala jooksul tundides
kasitletut (vastata voib ka eesti
keeles);

2) vorukeelne loovt66 oma vabal
valikul (nt vdhemalt 12realine
luuletus, proosalugu, laul vGi
videoklipp) ja selle
ettekandmine;

3) referaat mdnel voru keele voi
kultuuriga seotud teemal
(kirjutada voib nii eesti kui ka
voru keeles) voi

4) eestikeelne essee-arutlus, mis
votab kokku kursusel kuuldu ja
selle kasu oma maailmapildi
kujundamisel voi kasitleb voru
keele ja kultuuri jatkusuutlikkust.

Arvestuse vorm tuleks valida ja
kooskdlastada dppenddala
kolmapaevaks.




1906) parand: tleskutse vanavarakorjamiseks ja isiklik
kogemus Pdlva rahvalaulude kogumisel. Vorukeelsete
rahvalaulude sonum kaasamdtlemise ja kaasalaulmise
kaudu. Regilaulud ja uuemad rahvalaulud. Vérumaa
lauluviiside omapara setu ja pShjaeesti lauludega
vorreldes.

R 9:06 Kiilli Eichenbaumi loeng(ud) ja té6toad

Parand kui Ghis- voi kogukondlik kokkulepe. Ajaloolise
Vorumaa eripara kultuuriparandi vaatenurgast ja
vordluses muu Eestiga: erinevused looduses,
asustuspilt, maastikumargid, taluehitus (sh suitsusaun),
rahvariided, matusekombed, s60k, erinevate to6de
tegemise oskused jne.

Kui dpilastel on huvi, véib kursuse IGpetada mone
kohaliku s60gi valmistamisega retseptiraamatu
"Vorokoisi koogi- ja soogiraamat" jargi.

Praktiline looduse-
ja keskkonnadpe
Polva Giimnaasium

Maie Karakats,
Krista Untera

Pohieesmargiks on dratada ja siivendada
huvi looduse vastu; oskust ndha ja maarata
looduslikke objekte ning harjutada ja
omandada bioloogiale ja geograafiale
omaste toomeetodite kasutamist.
Innustada Opilasi leidmaks loodusest
uurimistoo teemasid.

Kursuse I16puks Gpilane

Oskab:

® kasutada erinevaid maarajaid;
® koguda looduslikku materijali;
e samblike abil hinnata 6hu
puhtust;

® ndha looduses erinevaid
taimemorfoloogilisi tunnuseid;
® kasutada putukate
pludmisvahendeid;

e eristada erinevaid
mullahorisonte ja seostada
erineva kasvukohatulbiga;

® maarata mulla |6imist,
happesust;

® kasutada erinevaid mooteriistu
vee omaduste madramiseks.
Teab:

® nimetada Eestis looduslikult
kasvavaid puid ja p60said;

® nimetada Eesti levinumaid
metsasamblaid;

e nimetada puhtas 6hus kasvavaid
samblike indikaatorliike;

e puhta veekogu omadusi;

® nimetada Eesti levinumaid
mullattiipe ja teab
mullatekketegureid

E 5.06: Veepaev

- voolu (Ora jogi)- ja seisuveekogu (Intsikurmu tiik)
okoloogilise seisundi hindamine. Tegevused: Vernieri
seadmete abil vee hapniku ja happesuse, vee
voolukiiruse, temperatuuri ja labipaistvuse maaramine;
veeselgrootute puiddmine ning liikide maaramine,
pohjakaape analliis. Test-kemikaalide abil vee kareduse
ja vees leiduvate nitraatide ning fosfaatide maaramine.
Uuritud veekogude erinevuste selgitamine

T 6.06 Muuseumipdev

- Tartu Ulikooli loodusmuuseumis &ppeprogramm “Elu
areng Maal” ja pusiekspositsiooni "Maa. Elu. Lugu"
kilastamine

K 7:06 Metsapaev Tilleorus

- metsakoosluste maaramine: taimede jaotamine nende
eluvormi ja piirkGrguse jargi rinneteks, koosluse liigiline
koosseis soltub antud kasvukoha leiduvast mullast.
Tegevused: 2 erineva metsakoosluse taimkatte rindeline
analiis, puuliigi esindaja kérguse ja imbermodddu,
(vanuse) maaramine, alustaimede rohkuse hindamine
analldsiruudu meetodil. Mullakaeve tegemine ja -
profiili kirjeldamine. Metsadhu puhtuse maaramine -
samblikuliigid, - indikaatorliigid. Nolva kérguse ja kalde
madramine.

N 8:06 Ekskursioonipdev Eesti looduskaunitesse

Aktiivne osavott koikidest
Oppepaevategevustest.

Kursuse 16puks valmib dpimapp
ja fotoherbaarium ning
rihmaesitlus Gihest dppepaevast
(loositud)




Tunneb:

® looduses kasvavaid puid ja
pddsaid (20 liiki);

® metsas kasvavaid samblaid (12-
15 liiki);

e indikaatorsamblikke (5 liiki);

® rohttaimi (15 liiki).

paikadesse. (8.00 - 21.00)

R 9:06 Kokkuvote kursusest
Aruande vormistamine, ettekannete tegemine.

Pallimangud rannas
Polva Giimnaasium

Rein Suvi, Liis
Kranich
PGlva rand

Valikkursus keskendub erinevate
pallimédngude tutvustamisele, mida
harrastatakse ja mille véistlused toimuvad
rannas. Kursusel tutvustatakse 4 erinevat
tlpi pallimangu: rannavérkpall,
rannajalgpall, rannakasipall ja indiaca.
Kursus annab voimaluse tegutseda ka
vastavate rannapallimangude kohtunikuna
ja Opetab turniirisiisteemis peetava
pallimanguala labiviimist.

Kursuses on tihendatud praktiline tegevus
teooriaga.

Kursuse labinud opilane:

* teab rannas harrastatavate
pallimangude reegleid

* oskab mangida (vahemalt
algtasemel) Opitud pallimange
* oskab tegutseda kohtunikuna
* moistab turniirisisteemis
peetava vGistluse pohimétteid
* teab erinevaid harjutusi
pallimdnguks vajalike kehaliste
vBimete arendamiseks

E 5.06: Rannavorkpall teooria + praktiline tegevus
T 6.06: Rannajalgpall teooria + praktiline tegevus

K 7:06: Rannakasipall teooria + praktiline tegevus
N 8:06: Indiaca teooria + praktiline tegevus

R 9:06: Kordamine. Testid

Hindamisel rakendatakse
arvestuslikku skaalat, kus
,arvestatud” (AR) tahendab, et
Opilane on Opitulemused
saavutanud ning
,Mmittearvestatud” (MA)
tahendab, et 6pilane ei ole kdiki
Opitulemusi saavutanud.

Kehalise kasvatuse hinde
kriteeriumid

*Aktiivne osalemine valikkursuse
tundides: Opilane osaleb kursuse
koigis tundides.

*Kursuse jooksul analtitsib
Opilane oma tegevust
rannapallimdngude Sppimisel
ning kursuse 18pul annab sellele
kirjaliku enesehinnangu.

* Tegutsemine kohtunikuna

Lahimuusikali
lavastus
Polva Giimnaasium

Killike Joosing,
Maris Pokka

Kursusel osalemise kdigus arendame
esinemisjulgust ja anname teadmisi
isikuparaseks enesevaljendamiseks
esinemisolukorras. Kursuse kaigus valmib
luhilavastus , Luhislava®, mis sisaldab
tantsu, erinevaid muusikalisi numbreid
(instrumentaal- ja vokaalnumbrid),
improvisatsiooni. Tapsustub keha - ja
haaletunnetus ja saadakse kogemus
lavastamise protsessis osalemisest.

Kursus arendab loovust,
koostoooskust, esinemisjulgust
ning keha- ja hadletunnetust.
Osalemisel saadakse kogemus ja
baasteadmised
lavastusprotsessist,
haalekasutusest.

E 5.06:Tutvustus , tegevuste kirjeldus , jaotumine
riuhmadesse(tantsud, laulud, instrumentaarium)

Too6 rihmades: tantsijad Gpetaja Maris Pokkaga , lauljad
Opetaja Killike Joosinguga

T 6.06 T66 rihmades

K 7:06-Lavastuse kokkupanek.

N 8:06-Lavastuse kokkupanek

R 9:06 Etendus , Liihislava“

Hindamine on arvestuslik.
Arvestuse saamiseks tuleb kohal
olla vahemalt 4-I paeval ,seega
osaleda vahemalt 80 protsendil
kursusest sh.etendusel.




SuhtlemisGpetus ja
avalik esinemine
Polva Giimnaasium

Ulle Laumets

Antud kursusel otsime vdimalusi tdiendada
oma suhtlemisoskusi ja omandame vétteid
ja nippe, kuidas ilma hirmu ja ebakindlust
tundmata oma s6num kuulajateni viia.

Kursusel osaleja omandab julgust
oma motteid avaldada ja oskuse
seda teha.

E 5.06: Sissejuhatus. Tutvustus. Kes me oleme?

T 6.06 Miks me kardame raakida? Enesekindlus ja
enesest teadlik olemine.

K 7:06 Avaliku esinemise olemus ja tehnikad.
Rollimangud.

N 8:06 Osalejate poole ettevalmistatud ettekannete
kuulamine.

R 9:06 Kokkuvdtte. Tagasiside.

Hindamisel voetakse arvesse
kohal kdimist, osalemist
rollimangudes ja tegevustes,
ettekande koostamist ja
esinemist.

Trummide
valmistamine ja
tootoad

P6lva Giimnaasium

Kill Kaare, Arno
Kalbus

Kasitootrummide valmistamine Arno
Kalbuse (Trummikoda)

juhendamisel juhendaja kaasavoetud
materjalidest. Sissejuhatus

erinevate rahvaste ritmimaailma Arno
Kalbuse ja Kill Kaare (ansambel
Bombillaz) juhendamisel, mille kdigus
Opitakse koosmusitseerimist ning
I6petuseks saab valmis Ghine laul oma
valmistatud instrumentidel ning
mdnusas maailmamuusikavotmes.

Kursusel osaleja saab

1. ...kasitookogemuse ning -
oskuse kuidas valmistada trumme.
2. ...omaenda katega valmistatud
trummi

3. ...aimu erinevatest
muusikakultuuridest ja nende
ajaloost, seotusest

erinevate uskude, usundite ja
rahvaste eripdraga.

4. ...tundma erinevaid
ritmikujundeid ning dppida neid
muusikas

kasutama

5. ...proovida ja musitseerida
ponevatel eksootilistel
muusikainstrumentidel ning
teada, kuidas need pillid on
siindinud ja

kes on meistrid sellel alal.

6. ...vorratu koosmusitseerimise
ning koosloomise kogemuse

E 5.06: Trummitdokoda Arno Kalbuse juhendamisel.
Valmistatakse

kaeparastest vahenditest India traditsionaalne
nagarakomplekt (2erineva

suurusega trummi). Vaheajal radgime trummidest,
kuulame muusikat ja

Kill Kaare juhendatav plaksutamisjamm

T 6.06 Trummitodkoda Arno Kalbuse juhendamisel.
Vaheajal raagime

trummidest, kuulame muusikat ja Kill Kaare juhendatav
plaksutamisjamm. Trummid saavad valmis.

K 7:06 Trummimangu algope. (Kuidas tekitada erinevaid
helisid,

esimesed lihtsamad ritmid). Sissejuhatus erinevate
muusikakultuuride

ritmimaailma. Koosmangimine erinevatel lihtsamatel
ritmidel.

N 8:06 India ritmid, Aafrika riitmid, Araabia riitmid,
Ladina- Ameerika

ratmid, Austraalia riitmid koos didgeridooga. Jamm ning
Uhislaulu

loomine.

R 9:06 Kuidas trummidel soleerida. Opitud info
kordamine. Uhislaulu

valmimine ja kdepdaraste vahenditega salvestamine.

Kursus maailma
tulevikust
Polva Giimnaasium

Alo Savi

Kursus maailma tulevikust kasitleb
maailma, Eesti ja igaliihe voimalikke
tulevikuvoimalusi nii [ihemas vaates kui
vaga pika aja taha. Kursuse eriparaks on
see, et tegemist on erakordselt
loengupdhise ning igava kursusega.

Kursus annab igale osalejale
lilevaate ja métteainet sellest,
millises suunas triivib tGhiskond,
loodus ja inimkond. Kursuse
labimisel omandavad kursusel
osalejad palju populaarteaduslikke
teadmisi, mis ei aita lahendada
Uihtegi igapdevaelu probleemi,
parimal juhul aitavad luua meie
maailmast ning selle véimalikust

E 5.06: Mis on tulevik? Tuleviku perspektiivid mineviku
kaudu (pikk ja igav loeng koos esitlusega. Film. Iseseisev
160 ja selle kokkuvote.

T 6.06: Lahitulevik: Millist keelt dppida, millist ametit
valida, milliseid oskusi arendada? Tulevikutrendid ja —
oskused rahvusvaheliste uuringute péhjal. Film.
Iseseisev to0 ja selle kokkuvote.

K 7:06: Tuleviku Ghiskond: ulme ja filosoofia —
voimalikud visioonid utoopiast tahesddadeni.
Valitsemine tulevikus. Uhiskonnakihid tulevikus. Film.




tulevikust terviklikumat pilti, et
Uihiskonnas toimuvates
protsessides paremaid isiklikke
valikuid teha.

Iseseisev t60 ja selle kokkuvote.

N 8:06: Kes sureb vadlja, kuidas ja miks? Kosmos — nii
kaugel, nii lahedal. Film. Iseseisev t60 ja selle
kokkuvdte.

R 9:06: Digitaalne tulevik: inimsuse siirdamine internetti
ja kurjad kunstjasemed. Film. Iseseisev t60 ja selle
kokkuvote. Kokkuvote kursusest ja ndo jargi hinnete
panemine.

Kuidas inimesed
ilusaks pildistada?
Polva Giimnaasium

Kristina Masen,
llona Tint KROHV
stuudio, Kesk 42
PSlva

Portreefoto ja fotojumestuse kursus annab
algteadmised sellest, kuidas luua mdéjusat
ja efektset portreefotot. Kursusel on nii
teoreetiline kui praktiline osa ning kdige
rohkem keskendume praktiliste
kursusetddde valmimisse.

Kursus annab nii tehnilised kui
kunstilised algteadmised
portreefotograafiast,
fotojumestusest, sessiooni
kavandamisest ning visuaalse loo
jutustamise vahenditest ja
voimalustest.

E 5.06:

Kursuse tutvustus.

Sissejuhatus fotograafiasse. Foto tehnilised aspektid ja
manuaalreziimiga pildistamine. Valgus ja varvid.
Praktilised harjutused.

Kristina Masen, llona Tint

T6.06

Fotojumestuse vajalikkus, moju ja tahtsus. Erinevused
tavaparase meigiga. Praktilised harjutused.
Fotostilistika, juuste seadmine. Pisidetailide olulisus
tervikus.

Kristina Masen, llona Tint

K 7:06

Portreefoto kui tervik.

Kursuset6o6 planeerimine, ettevalmistused,
konsultatsioon.

Kristina Masen, llona Tint

N 8:06

Praktiline iseseisev t606 vastavalt kokkulepitud plaanile.
Kristina Masen, llona Tint

R 9:06

Toode esitlemine ja kaitsmine. Grupiviisiline
tagasisidestus.

Kristina Masen, llona Tint

Labida tuleb koéik koolituspaevad
ning kaitsta kursuset6o.




Sissejuhatus
filosoofiasse
Polva Giimnaasium

Kristjan Karron

Kursus hélmab endast filosoofia kui
baasmadiste ning sellega kaasnevate
peamiste koolkondadega tutvumist. Kursus
on tugevalt arutelupGhine ning seega on
kriitiline pidev kohalkdimine. Kursusega
kaasneb ka soovituslik kirjandus.

Kursuse labinud dpilane

¢ oskab selgitada filosoofia kui
teaduse ajaloolist tausta ning
esmast teoreetilist baasi;

¢ oskab nimetada ning
kontekstualiseerida peamiseid
filosoofilisi koolkondi;

¢ on saavutanud esmase vdime
iseseisvalt orienteeruda
filosoofiaga seonduvates tekstides
ning aruteludes.

E 5.06 - 10:00-14:00 - Sissejuhatav tund

T 6.06 - 10:00-14:00 - Filosoofia peamised koolkonnad
K 7.06 - 10:00-14:00 - Filosoofia multidistsiplinaarsus
N 8.06 - 10:00-14:00 - Filosoofilistes tekstides
orienteerumine ning nende analllsimine

R 9.06 - 10:00-14:00 - Eksamit66 kaitsmine

Reedese eksami kaigus kirjutab
Opilane omandatu pdhjal
luhiessee (1 A4, c 200 s6na) oma
valitud teemal ning kaitseb oma
tehtud seisukohti
seminariformaadis. Opilane peab
olema kadinud kohal k&ikides
tundides. Uhest tunnist
puudunud Gpilasel on véimalik
likvideerida vdélgnevus vaid
kokkuleppel 6petajaga.

Koolimajast vilja
Polva Giimnaasium

Leena Haugas

Kursus on taienduseks Eesti ajaloo
kursusele ja annab slivendatult teadmisi
eesti ajaloo ja kodukoha kultuuriloo kohta.
Kursusel raames kiilastavad dpilased ERM-i
ja osalevad iihes muuseumitunnis,
osalevad Ooppekaigul Rosma linnusele ning
tutvuvad Pdlva linna kultuurilooliste
paikade ja -isikutega.

Kursuse raames tutvuvad oOpilased
ERM-i vdljapanekutega lldisemalt
Opivad dpitoas praktiliselt leidma
ja uurima materjale, mis seotud
Polva kultuurilooga ( rahvusliku
lilkumise tegelased, rahvariided ja
muud materjalid)

Oppekaigul Rosma linnaméaele
saavad teadmisi arheoloogiliste
kaevamiste kohta Rosmal
toimunud kaevamiste naitel
Opivad giidile vajalike materjalide
koostamise labi tegema
tutvustavaid ettekandeid P&lva
oluliste ajalooliste isikute kohta

E 5.06 - ekskursioon ERM-i

T 6.06 - materjali kogumine ja vormistamine Rosma
linnuse ja arheoloogiliste kaevamiste kohta Rosmal

K 7:06 - dppekdik Rosma linnusele

N 8:06 - materjali kogumine PGlva ajalooliste paikade ja
isikute kohta

R 9:06 - 6ppekaik Polvas

Kursuse arvestamiseks peab
Opilane osalema Gppekaikudel ja
osalema dpitubades ERM-s ning
vormistama Uhe tutvustava
voldiku, plakati, mapi véi arvutis
vormistatud materjali ihe POlva
ajaloolise paiga voi isiku kohta.

Avalik esinemine:
baasoskus
tlikooliks ja
elukooliks

Polva Giimnaasium

Kairi PGldsaar

Kursust juhendab paljudel
teaduskonverentsidel ning meedias
esinenud edukas TU noorteadlane. Kursuse
fookus on tugevalt Gppimisel |abi praktiliste
tegevuste. Kursusel rakendatakse nii
individuaalset kui grupit6dd ning ka
tavaparasest sootuks erinevaid tehnikaid
(naitlejameisterlikkus, meditatsioon,
tagasiside video abil, loovuse rakendamine
jpm)

Kursuse maht on ca 35 akadeemilist tundi,
sh 5 tundi iseseisvat t66d

Kursuse labinud opilased
omandavad jargnevad praktilised
oskused:

1. suurepdrase avaliku ettekande
koostamise alused (peamised
head ja vead);

2. vaimne ja fuusiline
ettevalmistus enne avalikku
esinemist (kuidas esinemishirmust
voitu saada, haale ja keha
kontrollimine pingeseisundis jne);
3. publiku téhelepanu haaramine
ja hoidmine avaliku esinemise
kaigus (praktilised nipid);

4. suulise ettekande toetamine
efektiivse slaidi esitlusega (esitluse
koostamine power-point

E5.06

| pool: tutvumine, sissejuhatav loeng (milleks seda
kursust on vaja, praktilised naited jne), isiklike ja
kollektiivsete eesmarkide seadmine kursuseks,
hindamiskriteeriumite tutvustamine, teemade
jagamine.

Il pool: loeng - avaliku esinemise alused. Esimesed
praktilised harjutused klassiruumis. Rollimangud.

T 6.06

| pool: koduste toode ettekandmine klassiruumis,
arutelu ja anallus.

Il pool: loeng valmistumisest avalikuks esinemiseks.
Meditatsioon, hingamis- ja Gldfuusilised harjutused
pingest vabanemiseks, haale ja kehakeele kontroll,
kuulajaskonna anallis (eelhdalestus vastavalt
sihtgruppile) jne. Etteantud teksti ettekandmine klassi
ees, Opitud oskusi kasutades, analiis, rollimangud.

Kursuse arvestamiseks peab
Opilane osalema Gppekaikudel ja
osalema Opitubades ERM-s ning
vormistama Uhe tutvustava
voldiku, plakati, mapi voi arvutis
vormistatud materjali ihe POlva
ajaloolise paiga voi isiku kohta.




programmis);

5. koik kursusel osalejad saavad
kursuse jooksul mitmeid kordi
praktiseerida ja lihvida oma
avaliku esinemise oskusi, anda
tagasisidet kursuse kaaslastele,
voimaluse eneseanallilsiks
videosalvestuste pohjal, praktiline
tagasiside ja soovitused
edaspidiseks ka kursuse
juhendajalt.

K 7:06

| pool: koduste toode ettekandmine klassiruumis,
kuulajate kiisimustele vastamine + arutelu ja analtis.
Il pool: loeng — kuidas toetada suulist ettekannet
power-point esitlusega, esitluse head ja vead. Power-
point'i tutvustus.

N 8:06

| pool: koduste toode ettekandmine klassiruumis koos
power-point presentatsiooniga, kuulajate kiisimustele
vastamine + analilis. Toimub ettekannete filmimine,
mille p&hjal saavad Opilased kodus labi viia pShjaliku
eneseanaliisi.

Il pool: loeng — hea ettekande 10 praktilist kdsku
(checklist). Erinevate tuntud inimeste ettekannete
kriitiline anallius ja arutelu.

R 9:06

| pool: AVALIK ESINEMINE: kodus ette valmistatud 15-
minutilise individuaalse teema ettekandmine, soovi
korral koos power-point presentatsiooniga kooli aulas
vOi suuremas klassiruumis, kasutades k&ike seni Gpitut.
Voimalusel kasutatakse ka mikrofoni ning soovi korral
ka esinemispulti, kuulajateks saavad tulla kéik soovijad
(vGi loodetavasti vahemalt mGned Gpetajad, kes
kursusel ei osalenud).

Il pool: AVALIK ESINEMINE (jatk) + emotsioonide
jagamine kursuse kaaslastega klassiruumis, tagasiside
kursuse kohta ning juhendaja individuaalsed soovitused
edaspidiseks. Kokkuvotted.

Eneseareng
vabatahtlikuna -
vOimalus aidata
endast nGrgemaid
ja ndha maailma
P6lva Gimnaasium

Marit Oimet
Stiina Kltt

Maarja Kila

Kursusel on teoreetiline, mida toetab
praktiline osa Maarja Kiilas*. Oma kursusel
tutvume vabatahtliku t66 olemusega,
vabatahtlikuteenistuse ja EVS programmi
ning selle voimalustega ning tegutseme
,kaed kilge“-meetodil Maarja Kilas.

Vajalikud vahendid: Magamiskott, madrats.

Kursuse labinud Opilane: - teab ja
oskab kasutada vabatahtlikutéoga
seotud mdisteid; - teab sotsiaalse
ettevotluse ja vabatahtliku t66
vGimalusi ning oskab neid
kasutada; -hindab oma véimalusi,
Oigusi ning vastutust
vabatahtlikuna ja t66turu
osalisena, kavandab oma karjaari;
- on saanud praktilise kogemuse
sotsiaalselt vastutustundliku
kodanikuna.

E 5.06 Sissejuhatus, tutvumine, vabatahtlikutdo ja
seotud moisted;

T 6.06 Vabatahtlikuteenistus ( kiilalislektor Stiina Kutt,
Eesti ANK)

K 7:06 Praktiline t66 Maarja Kiilas, 66bimine Maarja
Kilas

N 8.06 Praktiline t66 Maarja Kilas, presentatsioonide
ettevalmistamine

R 9.06 Ettekanded, enesereflektsioon,
tagasisidestamine, kiisimused-vastused, kokkuvotted.

AR/MA

Arvestatud saamiseks peab
osalema minimaalselt 75%
kogumahust

(sh praktiline osa vahemalt 50%),
puudutud pdeva kohta iseseisev
t60.




